1 savaiteé - Pirmadienis

g‘-_t.:
Pusry#ial ... eivieniansmnes
Beiga, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.
P
P'lcnlék'a avu’amy kl:wapq kogé su trintomis brakémis ir sezamo K011 200/10/1
séklomis (tausojantis)
\{is.o g;rﬁ(jo rugin(';s dngngs sumué?inis su syies}u (82%), fermentiniu U019 20/3/7/5/5
siriu (45%), pomidorais ir agurkais (lausojantis)
Sezoniniy vaisiy lekstele 80
Nesaldinta vaisiné arbata G003 100
IS viso:
[T~
Pietﬁs &l'l&lhlltll..l.ll
Patickalo pavadinimas Rp.Nr. | [elen2
I:I
DarZoviy sriuba(kopiistai, Ziediniai kopiistai, brokoliai, Zirneliai,
; G 55 S0 150
paprikos) (fausojantis) (augalinis)
Pilno grildo ruginé duona 20
Virty bulviu cepelinai su kiauliena D009 115/65
Natiiralus jogurtas 2.5% 40
Morky lazdelés D000 100
Kefyras 2,5% 150
I8 viso:

I3 viso (dienos davinio):

PANEVEZIO
VALSTYRINE
MAISTO IR
VETERINARIIUS
TARNYRA 3

v

At

Vi
Uektore

amta Grinkiene



1 savaité - Antradienis

0o
Pusrydiai 9 ....... val
g - ISeiga, g
Patickalo pavadinimas Rp. Nr.
P
Many kr.uupu kose plratL.Lrtmta avizy sélenomis ir pagardinta vy$niomis Kr022 200/5/15
(be kauliuky) (tausojantis)
Sezoniniy vaisiy lekstele 100
ArbatZoliy arbata su citrina G004 150
IS viso:
o
Pietiis M ..............
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr Beiga, g
P
Zaliyjy Zirneliy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr016 150
Pilno griddo ruginé duona 40
Vistienos ir grikiy trofkinys su morkomis ir pomidorais (tausojantis) b SH1T2
Burokéliy ir obuoliy salotos su 8alto spaudimo nerafinuotu alyvuogiy S009 50
alicjumi '
Svieziy darzoviy rinkinukas (Nr.8: pomidorai, cukinijos) D006 35/35
Stalo vanduo paskanintas greipfrutais G009 150
I8 viso:

T§ viso (dienos davinio):

PANEVEZIO
VALSTYBINE
MAISTO IR

VETERINARIIOS

TARNYBA




1 savaité - Tre¢iadienis

(

Qo
Pusrydiai 5

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. TSeiga, g
P
; o . N L. Kr027 200
Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (tausojantis) (augalinis)
Sezoniniy vaisiy lékstele 80
Nesaldinta arbatzoliy arbata G003 100
IS viso:
Pietiis ..[& v
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr Thign. 3
P
DarZoviy (Ziediniy kopiisty, brokoliy, Zirneliy, papriky) sriuba su
; § " Sr023 150
makaronais (tausojantis) (augalinis)
Kiaulienos maltinis (tausojantis) K003 90
Virti mieziniai perliukai (tausojantis) Gr005 120
_ N ; e 5 S001 50
Kopiisty-morky salotos su 3alto spaudimo alyvuogiy aliejaus uzpilu
Svieziy darzoviy rinkinukas (Nr.3: ridikéliai, paprikos) D006 30/30
Kefyras 2,5% 150
1§ viso:

I§ viso (dienos davinio):

... val,




1 savait¢ - Ketvirtadienis ‘ g oo

PusryClal ...l val. (
: ISeiga, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.
P
esiy kruopy (kvieciai, mieziai, rugiai, avizos, grikiai, Zirniai ar kt.
kruopos) ko$é su avizy gérimu, trintomis meélynémis ir saulégrazomis | Kr002.1 200/30/5
(tausojantis) (augalinis)
Sezoniniy vaisiy lékstele 80
Nesaldinta vaisiné arbata G003 100
1§ viso
ae
Pietiis /u ............
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Theiga, ¢
P
LeSiy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr026 150
Viso griido rugin¢ duona 40
Orkaitéje kepti menkiy file maltinukai (tausojantis) 7010 80
Virti mieZiniai perliukai (tausojantis) (augalinis) Gr005 120
Morkos su Salto spaudimo liny sémeny aliejumi S004 60
Svieziy darzoviy rinkinukas (Nr.11: brokoliai, ridikéliai) D006 20/20
Stalo vanduo paskanintas agurkais G009 150
I8 viso:
I8 viso (dienos davinio):

Jolanta Grinkiene



1 savaité - Penktadienis

fel=)
Pusrydiai ...00..oiiennnnn.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Heiga, g
P
Perliniy kruopy kosé su cukinijomis, prieskoninémis darZzovémis,
i e o .. L .. Kr025 200
kmynais ir ¢iobreliais (tausojantis) (augalinis)
Pilnov griido rugl'nes (%uolnosl su¥nu§.tlr‘n§ su agur.kq-rllaturalaus jogurto U022 20/5/5/10
padaZzu, salotomis bei virtais kiauSiniais (tausojantis)
Sezoniniy vaisiy lékstelé 80
Nesaldinta Zoleliy arbata G003 100
I§ viso:
oc
Pietiis .. 4 ...........
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. eiga, g
P
Bariciy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr003 150
Plovas su vistiena (tausojantis) P023 133/67
Iceberg salotos su pomidorais, morky Siaudeliais, paprikomis, 024 60
mélynuoju svogiiny ir alyvuogiy aliejumi (tausoajntis) (augalinis)
Svieziy darzoviy rinkinukas (Nr.4: agurkai, paprikos) D006 20/20
Stalo vanduo paskanintas citrinomis G009 150
IS viso:

I8 viso (dienos davinio):




2 savaité - Pirmadienis

g o0
Pusrydiai .7........ val
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Thelgn, g
P
Mleifml..; kruopq'koé.e 5u aviZy gérimu pagardinta kriau§émis ir Kr001.1 200/15/15
apelsinais (tausojantis) (augalinis)
Sezoniniy vaisiy lékstele 80
Nesaldinta arbatzoliy arbata G003 100
18 viso:
-l
Pietas 40% ...... va
. L. ISeiga, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.
P
Svieziy kopiisty sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr005 150
Viso griido ruginé duona 30
Orkaiteje garuose kepta kalakutienos filé su prieskoninémis Zolelémis
3 P00O7 70
(tausojantis)
Virtos grikiy kruopos su sviestu (82%) (tausojantis) Gr013.1 120/8
Orkaitéje kepty burokeliy salotos su §pinatais ir Salto spaudimo S013 60
alyvuogiy aliejumi (tausojantis)
Svieziy darZoviy rinkinukas (Nr.6: morkos, brokoliai) D006 20/20
Stalo vanduo paskanintas agurkais G009 150
IS viso:

1§ viso (dienos davinio):

z

PANEVEZIO

MAISTO IR

VETERINARIJO!

TARNYBA

{reliC
Jolanwd Gfinkiene



2 savaité - Antradienis

Pusryéiai .=....... val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Keiga, g
P
T s : TR oy e
Plcn}§ka ku.kuru?q k.0§c su gabaléliu sviesto (82%) ir vy$niomis (be Kr006 200/5/15
kauliuky) (tausojantis)
Sezoniniy vaisiy 1¢kitele 80
Nesaldinta Zoleliy arbata G003 100
18 viso:
Pietiis 74, .
ietiis "4....... Vi
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g
P
Trinta molitigy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr002 150
Viso griido ruginé duona 20
Virti var§kéciai praturtinti grikiy sélenomis (tausojantis) V001 166/4
Natiiralus jogurtas 2,5% 30
Svieziy darzoviy rinkinukas (Nr.2: agurkai, pomidorai) D006 45/45
Stalo vanduo paskanintas avietémis G009 150
I8 viso:
I§ viso (dienos davinio):

Y/ PANEVELIO
%[ VALSTYBINE
| MAISTO IR
7\ VETERINARIJOS
T\ TARNYBA




2 savaiteé - Treéiadienis

o

Pusryciai 9 val,

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Keiga, g
r
P1em§]_ga k_wetmn; kruopy kosé pagardinta sviestu (82%) ir meélynémis Kr023 200/8/15
(tausojantis)
Sezoniniy vaisiy lékstelé 100
Nesaldinta Zoleliy arbata G003 150
I§ viso:
o e (1%
Pietas !7....... va
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ielga, 2
P
Ziediniy kopiisty stiuba (tausojantis) (augalinis) Sr017 150
Viso griido ruginé duona 40
Menkiy file su cukinijomis ir pomidorais (tausojantis) 7006 80/20
Virtos perlinés kruopos su sviestu (82%) (tausojantis) Gr017.1 120/5
Svieziy agurky salotos su krapais So011 100
Stalo vanduo paskanintas melionais G009 150
I8 viso:
IS viso (dienos davinio):

PANEVRLIIO
VALSTYBINE
MAISTO IR
VETERINARIJOS

TARNYBA




Pusry¢iai 3 ...... val.

. . ISeiga, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.
P
Plervnska' soruy er}opL? koseé su braskemis, mélynémis ir migdoly K018 200/20/10/3
drozlémis (tausojantis)
Sezoniniy vaisiy lekstelé 100
Nesaldinta vaisiné arbata G003 150
IS viso:
Pietiis 4'3 m .e VA
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g
P
Perliniy kruopy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr012 150
Orkaitéje kepti kiaulienos-jautienos kukuliai (tausojantis) K005 80
Pilno griiddo makaronai (tausojantis) Gr010 100
PléSyti pekino kopiisty lapai D000.2 20
Svieziy darZoviy rinkinukas (Nr.7: morkos, paprikos) D006 35/35
Stalo vanduo paskanintas kriaus$émis G009 150
18 viso:
I viso (dienos davinio):

/4

~
> iy / /’
¥/ PANEVELIO ] /
VALSTYBINE N riene
Mmsgg“lll}o yoflanta Y
VETERI

TARNYBA



4 savallc - renkiadicnis

Qg
Pusrydiai 9 ...... val
ISeiga, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.
P
Penkiy rasiy (kvieciai, mieZziai, rugiai, avizos, grikiai ar kt kruopos)
kruopy kose su avizy gérimu pagardina saulégrazomis (tausojantis) Kr019.1 200/6
(augalinis)
Sezoniniy vaisiy lekstele 80
Nesaldinta vaisiné arbata G003 100
I§ viso:
Pietiis /4....... va
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Keiga, g
P
Zlmlq.srlluba su morkomis, svoginais ir petrazolémis (tausojantis) Sr015 150
(augalinis)
Bulviy plokstainis su viStiena D010 138/37
Natiaralus jogurtas 2,5% 30
.. _ e .. T - S005 70
Baltagiiziy kopiisty salotos su saldZiosiomis paprikomis (augalinis)
Svieziy darzoviy rinkinukas (Nr. 13:paprikos, agurkai) D000 20/20
Kefyras 2,5% 150
I§ viso:

I8 viso (dienos davinio):

Hrekior

Apldnta Grinkienc




3 savaite - Pirmadienis

Pusry€iai ... 0 ..cooinnn
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Tieiga, g

P
Plen‘lska ryziy ko'§e s'u sviestu (82%) paskaninta vySniomis (be K003 200/8/15
kauliuky) (tausojantis)
Sezoniniy vaisiy lekstelé 80
ArbatZoliy arbata su citrina G004 100

IS viso:

Pietiis /ma'- .. va

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Isciga, g
P
Spinaty sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr008 150
Viso griido ruginé duona 40
Avichirie i vish — : TR E—
v 1rnfq.1r vi lervlos 'trorskmys su po.rmdorals ir kepintomis P003 85/54/61
prieskoninémis darZovémis (tausojantis)
Svieziy drzoviy rinkinukas (Nr. 6: brokoliai, morkos) D006 50/50
Stalo vanduo paskanintas avietémis G009 150
I§ viso:

I§ viso (dienos davinio):




J

Pusrytiai .%........ val.
¢ ISeiga, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.
P
MECZH‘.HL-} perliuky ko8¢ su bragkémis ir kriau§émis (tausojantis) Kr021 200/15/15
(augalinis)
Sezoniniy vaisiy lékstele 100
Nesaldinta vaisiné arbata G003 150
I§ viso:
ot
Pietiis /I.Z ..... vi
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g
P
Bar3ciy sriuba su pupelémis (tausojantis) (augalinis) Sr004 150
Zemaitiy blynai su kiauliena (tausojantis) DO11 120/40
Natiiralus jogurtas 2,5% 20
q
Svieziy darzoviy salotos su $alto spaudimo alyvuogiy aliejaus uZpilu S007 30
Svieziy darZoviy rinkinukas (Nr.10: pomidorai, morkos) D006 25/25
Kefyras 2,5% 150
IS viso:
I8 viso (dienos davinio):

aa

PANEVR2IO
VALSTYBINE
MAISTO IR
ETERINARIJOS
TARNYBA




S sdvdlle = Hivllaliciinn

g«
l Pusryéiai ........ val (

; ISeiga, g

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.
Varskés ir morky apkepas (tausojantis) V013 72/58
Natiiralus jogurtas 3,5% 25
Sezoniniy vaisiy lékstelé 100
Nesaldinta Zoleliy arbata G003 150
I§ viso:

ch.‘
Pietiis /H va

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga, g
P
int ky sriuba su svogiinais ir saliery Saknimi (tausojantis
Trin a morky sriubg su svogiinais ir saliery Saknimi (tausojantis) S1033 150
(augalinis)
Viso griido ruginé duona 40
Orkaité.je kept? la§li§q (ar kitos riebios Zuvies) - jiiriniy lydeky file 7015 35/35
kotletai (tausojantis)
Viftos sory kruopos (tausojantis) (augalinis) Gr023 100
Darzoviy salotos su saldZiaja paprika S010 50
Svieziy darZoviy rinkinukas (Nr.12: cukinijos, kalafiorai) D006 25/25
Stalo vanduo paskanintas obuoliais G009 150
I§ viso:

I8 viso (dienos davinio):

7

/WO . .
Qanta Grinkiene
iafiia

an



3 savaité - Ketvirtadienis

Pusrydiai . 9 veeen. val

(a1

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga, g
P
Omletas su fermentiniu (45%) siiriu (tausojantis) Ki003 108/12
Viso griido rugin¢ duona 30
Pjaustyti pomidorai (augalinis) D000.3 50
Sezoniniy vaisiy lekstele 80
Nesaldinta arbatZoliy arbata G003 150
IS viso
Pietiis /MC Vi
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr Wheiga, g
P
Pupeliy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr014 150
Orkaitéje keptos paukstienos Slaunelés (tausojantis) P025 100
Virtos perlinés kruopos (tausojantis) Gr017 120
Ziediniy kopiisty ir pomidory salotos su $alto spaudimo alyvuogiy S012 60
aliejumi
Svieziy drzoviy rinkinukas (Nr.16: paprikos, brokoliai) D006 25/25
Stalo vanduo paskanintas métomis G009 150
I§ viso:

I viso (dienos davinio):

PANEVEZIO
VALSTYBINE
MAISTO IR
VETERINARIJOS

) TARNYBA ]

7

Dirgktore

Jedanta Grinkiene



S sdvalle = FCHRLAUICTIS

oo
Pusrydiai g ....... val
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ciga, g
P
T T— - 7 : TR
f’cr inio k}ls uso .ruopq koge su _§a to spaudimo alyvuogiy aliejumi ir Kr000 200/8/2
zalumynais (tausojantis) (augalinis)
Sezoniniy vaisiy lekstelé 80
Nesaldinta Zoleliy arbata G003 100
IS viso:
Pietiis 44& ... VA
. . ISeiga, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr
P
Trinta cukinijy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr019 150
Viso griido ruginé duona 20
Svieziy kopiisty balandéliai jdaryti kiauliena ir ryZiais (tausojantis) K007 100/45/15
Bulviy kosé (tausojantis) Gr012 100
Svieziy daroviy rinkinukas (Nr.2: pomidorai, agurkai) D006 60/60
Aligjus (augalinis - nerafinuotas alyvuogiy) (darZoviy ap$lakstymui) >
Kefyras 2,5% G009 150
1§ viso:
I8 viso (dienos davinio):

-

-

PANEVE?

w 10

Z[ VALSTYBINE

: MAIST() IR

- ETERINARIJOS
-\ TARNYBA

.

y U

L/ 7

rinkiend



